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Czes¢ 11

Regulamin dla os6b odwiedzajacych pacjenta w oddziale psychiatrycznym z pododdzialem
leczenia uzaleznien SPZOZ w Parczewie

Odwiedziny pacjenta w Oddziale odbywaja si¢ codziennie w godzinach od 8 do 20.
W szczego6lnie uzasadnionych przypadkach mozliwe sa odwiedziny pacjenta poza godzinami
okreslonymi w ust. 1. W takim przypadku konieczne jest uzyskanie zgody personelu Oddziatu
przez osobg odwiedzajaca.
Pacjenta moze roéwnocze$nie odwiedza¢ nie wigcej niz 2 osoby. W uzasadnionych przypadkach
lekarz kierujacy oddziatem lub upowazniona przez niego osoba moze wydac zgode na
odwiedziny wigkszej ilo$ci 0sob.
Z uwagi na warunki lokalowe Oddziatu odwiedziny moga odbywac si¢ w miejscu wyznaczonym
przez personel Oddziatu.
W wyjatkowych wypadkach, za zgoda personelu Oddziatu mozliwe sg odwiedziny w Sali
chorych.
Kazda decyzja ograniczajaca ze wzglgdu na zagrozenie epidemiologiczne, bezpieczenstwo
zdrowotne pacjentdow oraz ze wzgledu na mozliwosci organizacyjne Oddziatu odwiedziny
pacjentow, zostaje wydana przez lekarza kierujacego oddzialem lub Dyrektora Szpitala, w
formie pisemnej 1 winna zawiera¢ uzasadnienie podj¢tej decyzji i przewidywany termin trwania
ograniczen. Tres¢ takiej decyzji zostaje przekazana personelowi szpitalnemu oraz pacjentom i
odwiedzajagcym (ogloszenie).
Osoba odwiedzajaca lub sprawujaca dodatkowa opieke pielegnacyjna winna w pierwszej
kolejnosci kierowac si¢ dobrem i bezpieczenstwem odwiedzanego pacjenta.
Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielggnacyjng zobowigzane sg do
podporzadkowania si¢ wszelkim poleceniom i wskazowkom personelu szpitalnego.
Do Szpitala nie s3 wpuszczane osoby znajdujace si¢ pod wplywem alkoholu, narkotykow lub
innych srodkéw odurzajacych.
Osobom odwiedzajacym oraz sprawujacym dodatkowa opieke pielegnacyjng zakazane jest w
szczegolnosci:
a) spozywanie oraz dostarczanie pacjentowi alkoholu, narkotykéw, innych $§rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych oraz wszelkich innych substancji podobnie
dziatajacych,

b) palenie wyrobow tytoniowych,
c) dostarczanie pacjentowi lekéw oraz innych srodkéw medycznych,

d) przynoszenie materialdw 1 substancji niebezpiecznych w szczego6lnosci tatwopalnych,
wybuchowych, trujacych i wszelkich o podobnym dziataniu, a takze przedmiotéw, ktére moga
by¢ niebezpieczne dla pacjenta oraz innych osob przebywajacych w Oddziale (w tym narzedzi
ostrych np.: noze, zyletki, maszynki do golenia, pinezki, szpilki itp.)

e) wprowadzanie zwierzat do budynku Oddziatu.

11. Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielegnacyjng zobowigzane sg w
szczegodlnosci do:

a) pozostawienia odziezy wierzchniej w wyznaczonym miejscu, w szczegdlnosci zakazuje
si¢ umieszczania odziezy wierzchniej na t6zkach szpitalnych oraz szafkach,

b) przestrzegania podstawowych zasad higieny osobistej,

c¢) zachowania kulturalnego i niezaktocajacego spokoju innych pacjentow
w pomieszczeniach Oddziatu,

d) uzyskania zgody lekarza lub pielegniarki Oddzialu na dostarczenie pacjentowi produktow
zywnosciowych lub napojow,
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e) przestrzegania obwiazujacego w Oddziale zakazu fotografowania, filmowania oraz
utrwalania dzwigku.
12. W przypadku naruszenia przez osoby odwiedzajace lub sprawujace dodatkowa opieke
pielggnacyjng postanowien niniejszego regulaminu lub wiasciwych przepiséw prawa, personel
Oddzialu ma prawo nakaza¢ takim osobom natychmiastowe opuszczenie Szpitala lub za zgoda
Koordynatora Oddziatu lub upowaznionego lekarza nie wpusci¢ takiej osoby do Oddziatu.

W przypadkach szczegélnie uzasadnionych personel Szpitala wzywa Policje, o czym
informuje uprzednio naruszajacego postanowienia niniejszych zasad.
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Zatacznik nr 3 do zarzadzenia nr 74/2021

Regulamin dla oséb odwiedzajacych i sprawujacych opieke nad pacjentami przebywajacymi
w szpitalu — poza okresem epidemii SARS-CoV-2.

10.

11.

12.

Odwiedziny pacjentow w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie opieki Zdrowotnej w
Parczewie odbywajg si¢ we wszystkie dni tygodnia w godzinach od 8 do 20. Godziny
odwiedzin w poszczegdlnych oddziatach wyznacza kierownik oddzialu. Powyzsza informacja
jest umieszczona przy wejsciu na kazdy oddziat szpitalny.

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach mozliwe sa odwiedziny pacjenta poza godzinami, o
ktorych mowa w ust. 1. W takim przypadku konieczne jest uzyskanie zgody personelu oddziatu
przez osob¢ odwiedzajaca.

Na zyczenie pacjenta, prawo do jego odwiedzin moze by¢ ograniczone do oséb przez niego
wskazanych lub zniesione.

Chorego mogg odwiedza¢ osoby pelnoletnie 1 dzieci powyzej 2 r.z. pod opieka osoby doroste;.
Jednoczasowo moze przebywac jedno dziecko maksymalnie przez 15 minut, bezwzglednie
zdrowe, w towarzystwie osoby doroste;.

Ze wzgleddéw organizacyjnych (sale wieloosobowe) jednego chorego moga jednoczesnie
odwiedza¢ najwyzej 2 osoby.

Zabrania si¢ odwiedzin pacjentdw przez osoby dotkniete chorobg zakazna, wykazujace objawy
infekcji (jak np. przezigbienie, grypa, angina), jak rowniez w stanie wskazujagcym na spozycie
alkoholu lub innych $rodkow odurzajacych.

Osoby odwiedzajace 1 przebywajace przy chorym zobowigzane sg do pozostawiania ubran
wierzchnich w szatni.

Pacjent ma prawo do sprawowania opieki przez osobe bliska, ktore ze wzgledow
organizacyjnych jest ograniczone do jednej osoby.

Osoba sprawujaca opieke jest zobowigzana przebywac na wyznaczonej sali, powinna poswieci¢
choremu swoj czas i dbac o jego bezpieczenstwo.

Udziat osoby sprawujacej opieke nad pacjentem moze odbywac si¢ w zakresie:

a) karmienia lub pomocy przy spozywaniu positkow,

b) pomocy w utrzymaniu higieny ciala,

c) pomocy w zmianie bielizny osobistej/ poscielowe;,

d) wsparcia emocjonalnego, poczucia bezpieczenstwa.

Osoba sprawujaca opieke/odwiedzajaca jest zobowigzana

- stosowac si¢ do zalecen personelu dotyczacych sposobu postepowania w otoczeniu pacjenta.
- kulturalnego zachowywania si¢ w czasie pobytu w szpitalu,

- podporzadkowania si¢ wszelkim poleceniom 1 wskazéwkom personelu medycznego,

- stosowania si¢ do przepisow o bezpieczenstwie, higienie i zagrozeniu pozarowym,

Osoba sprawujaca opieke nad dzieckiem jest poinformowana:

-0 mozliwosci korzystania z t6zka hotelowego, wytacznie przez jednego opiekuna.

-0 zakazie pozostawiania dziecka na 16zku hotelowym

-jest zobowigzana dbac¢ o porzadek wokot dziecka 1 na sali.

W przypadku koniecznosci zastosowania izolacji u pacjenta, osobg sprawujaca opieke nad
pacjentem obowigzujg te same procedury co personel. Odwiedziny chorego, u ktorego
zastosowano izolacj¢ tylko za zgoda koordynatora lub lekarza prowadzacego / lekarza
dyzurnego.

13.0soba sprawujaca opieke/ odwiedzajaca nie moze

wykonywac¢ czynnosci pielegnacyjnych u innych pacjentéw lezacych wspoélnie na sali,
przebywac¢ w innych salach chorych 1 pomieszczeniach oddziatu,

ze wzgledow sanitarnych, przygotowywac positkow we wlasnym zakresie na terenie Szpitala.
przynosi¢ urzadzen elektrycznych, ostrych przybordéw, lekéw i1 goracych napojow,
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gromadzi¢ rzeczy osobistych,

przestawia¢ t6zek, manipulowa¢ aparaturag medyczng, urzadzeniami, instalacjami,

korzysta¢ ze sprz¢tu medycznego oddziatu

siada¢ na 16zku chorego oraz na innych t6zkach.

W godzinach wizyt lekarskich oraz przy wykonywaniu zabiegdéw diagnostycznych, leczniczych,
osoba przebywajaca przy pacjencie, zobowigzana jest opuscic sale chorych.

Osoby przebywajace przy pacjencie zobowigzane sa do bezwzglednego przestrzegania mycia i
dezynfekcji rak, czystosci ciata i odziezy oraz zachowania porzadku na sali.

Ze wzgledoéw epidemiologicznych lub innych waznych przyczyn moze by¢ okresowo
wprowadzony zakaz odwiedzania chorych.

Pielegniarka ma prawo i obowigzek zwraca¢ uwage odwiedzajacym, jesli nie stosujg si¢ do
regulaminu, a nawet poprosi¢ o opuszczenie oddziatu (w porozumieniu z lekarzem
prowadzacym lub dyzurnym).

Odwiedzajacy zobowigzany jest do zapoznania si¢ z regulaminem i przestrzegania zasad
odwiedzin.

Regulaminy opracowano dla dobra i bezpieczenstwa pacjentow i oso6b im towarzyszacych.

Opracowano na podstawie:

- ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta;
- ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty;

- ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielggniarki i potozne;j;

- ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci lecznicze;.
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